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      ＜無痛內視鏡 鎮靜麻醉注意事項＞ 

一、麻醉前評估 

1 為確保麻醉安全，請您詳閱麻醉同意書及本注意事項，麻醉醫師或護理師將會評 

估您的疾病史、您的用藥與過敏狀況，請務必告知醫護人員，以降低您的麻醉風

險，若您的情況經評估需要進一步麻醉照護，或不適合接受麻醉檢查，麻醉醫師

會再與您討論麻醉與否的適當性。 

2 檢查當天：請成年的家屬陪同到院。 

3 檢查當天：請勿化妝，以免影響膚色之觀察。請卸除指甲油（包含光療指甲及水 

   晶指甲），以免影響麻醉中血氧監測判讀。如您不能配合，可能無法為您進行麻 

   醉。 

4 檢查前請取下身上所有用物，包括活動假牙、隱形眼鏡、金錢、戒指、耳環及髮 

   飾等。 

5 進行麻醉前需禁食 6~8小時，任何食物及飲料都不可以飲用（包括：水、香煙、 

   檳榔、口香糖等）。 

二、準備過程 

1 會先由檢查室護理師帶入準備區再次確認資料及視需要更換檢查褲，再施打靜脈 

   留置針，等進入檢查室後會給您氧氣，並使用生理監視器嚴密監測您的生命徵象 

   。 

三、檢查結束後 

1 您將會被送至觀察室，並持續使用生理監視器監測生命徵象，約 30-60分鐘後即 

   可恢復。              (續背面) ON-109-22-01 ON-109-22-02 
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四、注意事項 

1 於麻醉恢復過程中，偶有暈眩、噁心、嘔吐、疲倦等情形，宜臥床休息，症狀會 

   隨麻醉藥物代謝後改善。 

2 麻醉檢查後仍會感覺倦怠、嗜睡、精神不濟等情況，請勿自行開車回家，需由家 

    人或朋友陪同返家。 

3 手術後當天返家 24小時內請勿從事危險或精細工作（如開車、騎車、飲酒、自行 

   搭車或操作機械等危險工作…等）宜多休息，以防意外發生，於隔日即可正常作 

   息。 

4 目前全民健保並不給付內視鏡及介入性診斷治療之鎮靜麻醉費用，需自行付費， 

   於檢查後繳費。如果您對自費內容有疑義可詢問醫護人員。 

5 如果檢查後出現不適情況，如出現持續性胸痛、腹痛、腹脹、血便、黑便、發燒 

   超過 38度 C、頭暈、心悸、呼吸困難的症狀，請立即急診就醫，切勿延遲就醫， 

   以免延誤病情。 

 

 

 

 

員郭醫療社團法人員郭醫院祝您早日康復！若有任何疑問，歡迎您與我們聯絡 

  電話:04-8312889分機 1127、1123 地址:彰化縣員林市員林大道六段 51號 

員郭醫療社團法人員郭醫院 祝您平安健康!  

  電話:04-8312889分機 1127、1123 地址:彰化縣員林市員林大道六段 51 號 

ON-109-22-02 
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