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＜切割傷注意事項＞ 

  一般說明 

  一般而言，臉部的切割傷只要超過 0.5 公分，就需要縫合，而其他部位的切割傷超

過 1 公分，才需要縫合：傷口未達上述長度時，視實際情況決定。 

  縫合過的切割傷，依身體部位不同，拆線時間有所不同。一般而言，約需 7-10 天

拆線。 

    過早拆線，由於傷口未完全癒合，容易裂開，太晚拆線，則縫線壓痕明顯，有礙美

觀，有時縫線會陷入皮膚組織過深，不易拆除。若有發炎、化膿現象，則需提早拆線，

以控制傷口感染。 

  居家處理 

1. 換藥：剛縫合或使用消毒紙膠、膠布貼合的傷口，應注意有無出血的情況。 

2. 藥物：應依醫師指示使用口服抗生素、止痛藥或消腫藥劑，勿使用消炎粉或草藥

塗敷傷口。 

3. 其他：避免將傷口弄濕（洗澡、雨天、工作等）。若傷口被水弄濕，應立刻換藥，

更換乾淨的紗布。 

  何時找醫生？ 

發生下列情況之一時，應立即與醫師聯絡或就醫： 

1. 傷口有紅腫熱痛等感染的現象。 

2. 對所服用的藥物，有過敏或副作用的現象。 

3. 使用消毒紙膠、膠布貼合的傷口，治療十天仍未癒合。 

4. 縫合之傷口，依部位癒合所需時間，複診拆線。 
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員郭醫療社團法人員郭醫院 祝您平安健康!  

  電話:04-8312889分機 1127、1123 地址:彰化縣員林市員林大道六段 51 號 


