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<帶狀皰疹> 

什麼是帶狀皰疹? 

    俗稱「皮蛇或飛蛇」，是曾經感染水痘的患者其病毒潛伏脊椎神經節內，直到受到刺

激時，潛伏的病毒會再次活躍起來，並沿著神經游走至皮膚上，由於在身體一側成帶狀分

部，故稱之。 

誘發因素 

◎年紀較大者 ◎壓力 ◎酗酒 ◎患有其他內科疾病◎接受外科手術 ◎服用免疫抑制劑 

帶狀皰疹的症狀 

    最早出現的症狀是疼痛，約二至四天後疼痛部位會出現紅疹及水泡，隨後一星期新的

紅疹及水泡會繼續出現，患處劇癢、疼痛及全身不適，約七至十天水泡開始慢慢結痂，全

身部位均有可能感染，但以胸、腰及顏面部常見。 

併發症 

◎帶狀皰疹癒後神經痛是常見的併發症，此種痛可能持續、數月甚至數年 

◎繼發性細菌感染 

◎失明:當病毒侵犯於顏面的三叉神經第一分支區域時，需會診眼科醫師 

治療 

   患者應趕緊至醫院的神經內科或皮膚科就診，由專科醫師診視並給予抗病毒藥物，疼

痛者可給止痛藥，若有續發性細菌感染，可給予抗生素藥物治療。 

 

 

 

 員郭醫療社團法人員郭醫院祝您早日康復！若有任何疑問，歡迎您與我們聯絡 

  電話:04-8312889分機 1127、1123 地址:彰化縣員林市員林大道六段 51 號 

本院有帶狀皰疹疫

苗可供民眾施打 

ON-051-18-02

員郭醫療社團法人員郭醫院 祝您平安健康!  

  電話:04-8312889分機 1127、1123 地址:彰化縣員林市員林大道六段 51 號 
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